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విద్యార్థి ప్రవరత్న ఎలా వుండాలి?

నేన నిరంతరం నీవంటే ఉంటాన
ననని మించిన స్నిహితుడ్ నీకీప్రపంచంలో వరొకరు ఉండరు
నినని విజయతీరాలకు చేర్చనా, వైఫలాయులో్లక్ తోస్నా నాదే ప్రధాన బాధయుత
నేన ఎల్లపుర్పడూ నీ ఆజఞాకోసం ఎదురుచూసుతింటాన
నీవుచేస్ పనలో్ల వగానిని, కచి్చతతా్వనిని నేనే పంచగలన
నీలో పటుట్దల ఉంటే ననని అత్సులభంగా నీవశం చేసుకోవచు్చ
నీవదైనా పనిచేస్టపుర్పడ్ ఎలా చేయాలో నాకు కొనినిస్రు్ల చెబతే
ఆ తరా్వత నా అంతటనేనే వాటిని చేసుకుపోతాన
ఈ ప్రపంచంలోని గొపర్ప వయుకుతిలందరకీ నేనే స్వకుణ్ణ
విచిత్మేమిటంటే వయుకుతిలదురొకోనే వైఫలాయులనినింటికీ కూడా నేనే ప్రధాన 

కారణం
అంటే నేన వయుకుతిలిని గొపర్పవారగా తీర్చదిదదేగలన లేదా అపజయాలవైపు 

తోస్యగలన
నేనొక యంత్రానినికాన. ఐతే అనినియంత్రాలకనాని బాగా పనిచేయగలన
యంత్ంలా పనిచేయడమేగాదు, మనిషిలా తెలివితేటలిని కూడా ఉపయోగించ 

గలన
నీవు కోరుకుననివిధంగా నిననినేన తీర్చదిదదేగలన
ననని ఎలా ఉపయోగించుకుంటావననిది నీ చేతులో్లనేవుంది
నాకు తగిన శిక్షణ యిస్తి 
యీ ప్రపంచానిని నీ పాదాలచెంత ఉంచగలన
నేనెవరో తెలుస్...

నాపేర్ ప్రవరతిన! అలవాట్ల సమాహారం!!
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ఏ రంగంలో పనిచేస్ వయుక్తి జయాపజయాలైనా ప్రవరతినపైనే ప్రధానంగా 
ఆధారపడి ఉంటాయి. పిల్లలు చిననిపర్పటినంచే సత్ర్ప్రవరతినన అలవరు్చకుంటే 
చదువులోనేగాక జీవితంలోనూ ఉననితమైన విజయాలు స్ధంచగలరు. 

వయి మైళ్ళ ప్రయాణమైనా ఒకకో అడ్గుతోనే ప్రారంభమైనటు్లగా... 
సత్ర్ప్రవరతినకు పునాది చినని చినని అలవాట్లతోనే పడ్తుంది. అటువంటి అలవాటు్ల 
కొనిని యికకోడ పందుపరుసుతినానిం. ఆచరణలో పటిట్ విజయానిక్ పునాదులు 
వసుకోండి. 

సత్ర్ప్రవరతిన కలి్గనవయుక్తి ఇతరులతో సతస్ంబంధాలు ఏరర్పరు్చకోగలడ్. 
ఆత్మవిశా్వసం, ఆశావాద దృకర్పథం, ధైరయుం ఎకుకోవగా కలి్గ ఉంటారు. ఒత్తిడిని 
సమరథాంగా ఎదురోకోగలు్గతారు. సమయానిని సది్వనియోగం చేసుకోగలు్గతారు. 
విదాయురథాగా ఉపాధాయుయులచేత బాగా మెపుర్ప పందగలు్గతారు.

సత్ర్ప్రవరతిన అనేది చిననిపర్పటి నంచి అలవాటు చేసుకోవాలి. పాఠశాలలో, 
తోటివిదాయురుథాలతో, ఉపాధాయుయులతో మీరు ప్రవరతించే విధానం ఎలా ఉండాలి? 
విరామ సమయాలలో ఏం చేయాలి? ఏం చేయకూడదు? లైబ్రరీలో, ఆటసథాలంలో 
ఎలా మెలగాలి? పాఠశాలలో ఏవైనా సభలు, సమావశాలు జరగితే అందులో మీరలా 
పాలుపంచుకోవాలి? ఇంటి నంచి సూకోల్ కు వళే్ళటపుడ్, సూకోల్  నంచి ఇంటిక్ 
వచే్చటపుడ్ ఎలాంటి జ్గ్రతతిలు తీసుకోవాలి? మొదలైన అంశాలపై ఈ అధాయుయంలో 
పేరొకోనని అంశాలన ఆచరణలో పటట్ండి. మీకు జన్మనిచి్చన తలి్లదండ్రులకు, చదువు 
చెపేర్ప ఉపాధాయుయులకు మీరచే్చ కానక మీ ప్రవరతిన, సత్ర్ప్రవరతినన మీ జీవితంలో 
ఒక భాగంగా చేసుకోవడానిక్ ఈ అంశాలు ఎంతో ఉపయోగపడతాయి. 

1. పాఠశాలలో సాధారణ ప్రవర్తన ఎలా వుండాలి?

*  మీ పాఠశాల అధాయుపకులు 
కనిపించగానే గౌరవ సూచకంగా 
వినమ్ంగా నమస్కోరం చేయండి.

* మీ తరగత్క్ బోధంచే అధాయుపకులతో 
పాటూ ఇతర ఉపాధాయుయులకూ 
నమసకోరంచండి.
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* తరగత్ గదులో్లక్ వళే్లటపుర్పడ్, బయటిక్ వచే్చటపుర్పడ్ నిదానంగా నడిచి 
వళ్లండి. పరుగెతతిడం, ఒకరనొకరు తోసుకోవడం చేయవదుదే.

* ప్రధానోపాధాయుయులు / ప్నిస్పాల్  గది ముందుగానీ, ఇతర తరగతుల 
ముందుగానీ గుమిగూడడం, పదదేగా మాటా్లడడం చేయవదుదే.

* అవసరం లేకుండా పాఠశాల పరసరాలలో అటు, ఇటు త్రగొదుదే.

* ఏదైనా పనిపై తరగత్ గది నంచి బయటకు వళ్్లలిస్వస్తి ఇతర విదాయురుథాలకు, 
తరగతులకు ‘ఆటంకం’ కలగకుండా నిదానంగా నడిచివళ్లండి.

* గుంపులు గుంపులుగా, మీ స్నిహితుల భుజ్లపై చేతులు వసుకొని త్రగకండి.

* గ్రంథాలయానిక్, ప్రయోగశాలకు, ఆటమైదానానిక్ వళే్లటపుర్పడ్ ఒక వరుసలో 
నిదానంగా వళ్లండి.

* ఉపాధాయుయుల అనమత్ లేకుండా పాఠశాల ఆవరణానిని వదిలి బయటకు 
రావదుదే.

* పాఠశాల ఆవరణలోని మొకకోలు, చెట్లకు ఎలాంటి నషట్ం కలిగించవదుదే. 
ఆకులు తెంచివయడం, పువు్వలు కోయడం చేయొదుదే.

* పాఠశాలలో గోడలప,ౖ తలుపులపై, స్మగ్రిపై ఎలాంటి రాతలు రాయొదుదే. 
మీరు కూరు్చనే బల్లపై / కురీ్చపై మీ పేరు, తరగత్ వంటివి రాయొదుదే.

2. తరగతి గదిలో ఎలా ప్రవర్తుంచాలి? 

తరగత్ గది లోపల మీ ప్రవరతిన తోటి 
విదాయురుథాలకుగానీ, ఉపాధాయుయులకు గానీ, ఎలాంటి 
ఇబ్ందినీ కలిగించేదిగా ఉండకూడదు. అందుకు ఈ 
జ్గ్రతతిలు తీసుకోండి. 

* సీటింగ్  అమరకన మార్చరాదు. మీకేమైనా అసౌకరయుంగా ఉంటే (బోరుడు 
సరగా్గ కనిపించకపోవటం, వలుతురు లేకపోవటం వంటివి) ఉపాధాయుయుల 
దృషిట్క్ తీసుకురండి.

* మీరు కూరు్చనే కురీ్చ/‘డెస్కో ’న జ్గ్రతతిగా చూసుకోండి. బోలుట్లు, నటు్ల సరగా 
లేకపోతే లేదా పాక్షికంగా దెబ్త్ంటే మీ కా్లసు టీచరు దృషిట్క్ తీసుకురండి.




